Vastavalmistuneen ajatuksia
erikoistumiskoulutuksesta

NLY:n koulutusvaliokunnan kysely
vuosina 2022 ja 2023 valmistuneille/valmistuville



N =221 (12 %)

n  Prosentti
Helsingin yliopistossa 24 10,8%
Ita-Suomen yliopistossa 45 20,4%
Oulun yliopistossa 42 19,0%
Tampereen yliopistossa 56 25,3%
Turun yliopistossa 45 20,4%
Ulkomailla, missa yliopistossa? 9 4.1%

Riika 5
Tarto 4

n Prosentti

2015

2016

2017

2018

Muu aloitusvuosi, mika?

6 2,7%
84 38,0%
129 58,4%
0 0,0%

2 0,9%

2014
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Olen saanut perusopintojen aikana tarpeeksi tietoa
erikoislaakarikoulutuksesta ja siihen hakemisesta.
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2,9



Oletko saanut uraohjausta tai muuta tukea
urasuunnitteluun?
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@ Kylla ® En
@® En osaasanoa



Olisitko kaivannut tallaista ohjausta?



Missa maarin seuraavat seikat erikoisalassa
houkuttelevat sinua?

Keskiarvo
Mydnteiset opiskelu- ja tybkokemukset alalla _ 44
Mahdollisuus saadella oman tydn maaraa ja/tai tehda osa-aikaty¢ _ 3,7
Erikoistumispaikka |6ytyy lahelta nyKyista kotipaikkakuntaa _ 34
Mahdollisuus tehda moniammatillista yhteisty6ta _ 3,2
Alalla tehdaan paljon toimenpiteita — 3,2

Ei lainkaan Hiukan Jonkin verran Melko paljon Erittdin paljon



Missa maarin seuraavat seikat erikoisalassa
houkuttelevat sinua?

Hyvat mahdollisuudet tydskennella yksityissektorilla — 3,0
Vahainen kilpailu erikoistumispaikoista _ 2,7

Alalla on pula erikoislaakareista _ 2,6

Hyvat mahdollisuudet tutkimustydhdn _ 2,3

Mahdollisuus tehda etatoita _ 2,3

Alalla tehdaan paljon paivystystyota _ 2,2

Hyvat mahdollisuudet hallintotyéhén _ 1,8
Potilaskontaktien vdhdinen maara _ 1,7

Ei lainkaan Hiukan Jonkin verran Melko paljon Erittdin paljon



Milloin olet suunnitellut hakevasi
erikoistumispaikkaa?

I S S I S Y

@ Olen jo hakenut erikoistumispaikkaa @ Heti kun mahdollista
@ Aikaisintaan vuoden kuluttua valmistumisesta @® 2-3 vuoden kuluttua valmistumisesta

@ 4-5 vuoden kuluttua valmistumisesta @ Uskon, ettd erikoistuminen ei ole minua varten
@® En osaa sanoa



Missa maarin seuraavat seikat vahentavat intoasi
hakeutua erikoislaakarikoulutukseen?

Keskiarvo
En viela tieda, mille alalle haluan erikoistua 3,6
Erikoistuvan laakarin matalampi palkkataso 34
Erikoistuminen rajoittaa vapaa-ajanviettoa (perhe ja ystavat, 3.0
’

harrastukset, matkustelu, vapaaehtoistyd tms.)

Ei lainkaan Hiukan Jonkin verran Melko paljon Erittdin paljon



Missa maarin seuraavat seikat vahentavat intoasi
hakeutua erikoislaakarikoulutukseen?

Keskiarvo

Erikoistuminen rajoittaa vapaa-ajanviettoa (perhe ja ystavat, 17% 26% 16%
harrastukset, matkustelu, vapaaehtoistyd tms.) % i

@ Ei lainkaan @ Hiukan @ Jonkin verran @ Melko paljon @ Erittdin paljon



Missa maarin seuraavat seikat vahentavat intoasi

hakeutua erikoisl

Erikoistumispaikan saaminen nykyisessa haku- ja valintamenette

Erikoistuminen edellyttaisi muuttoa toiselle paikkakunnalle

Erikoistumispaikan saaminen nykyisessa haku- ja valintamenette

Pelkaan uupuvani erikoistuvan laakarin tyéssa

Hakumenettelyyn liittyva haastattelu jannittaa minua

udistunut osaamisperustainen erikoistumiskoulutus kuu a
Uudist t amis tainen eril tumiskoulut losta
monimutkaiselta

Erikoistuminen heikentaa mahdollisuuksia tehda tutkimustyota

Ei lainkaan

dd

Hiukan

Jonkin verran

karikoulutukseen?

Melko paljon

28
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Oletko tutustunut erikoislaakarikoulutuksen
valtakunnalliseen opinto-oppaaseen?

@ Kylia @® En, mutta olen kylld kuullut opinto-oppaasta
@ En ole kuullutkaan tdllaisesta opinto-oppaasta



29 avointa vastausta

* Peruskoulutuksen aikana kaivataan lisatietoa eri erikoisaloista seka
erikoistumisesta kaytanndssa ja siita, millaisia eroavaisuuksia
erikoistumisvaiheeseen liittyy eri aloilla

* YEK:n suorittamista ennen erikoistumiskoulutukseen hakeutumista
pidetaan hyvana mahdollisuutena tutustua eri erikoisaloihin

* Erikoisalavalinnan tekeminen ja pitkaaikainen sitoutuminen tiettyyn
tyohon aiheuttavat ahdistusta

 Sairaalaerikoistujan matala palkkataso seka erikoistumisen ja
perhe-elaman yhdistaminen huolestuttavat
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