
11.00–12.00  Virheiden ana-
tomia - Potilasturvallisuutta 
parantamassa  (101AB) 

Minna Halinen, Yleislääketieteen 
EL, HUS

13.00–14.45  Lääkäri ja virhe -paneelikeskustelu   
(101AB) 

Puheenjohtajat:

Ilari Ryhänen, Yleislääketieteen EL, Psykiatrian eval., 
EPSHP

Maaret Laakso, Anestesiologian ja tehohoidon eval., OYS

Panelistit:

Sally Leskinen, LT, Ortopedian ja traumatologian EL,  
Hyvinvointialuejohtaja,  Etelä-Karjalan hyvinvointialue 

Tero Lakka, Asianajaja, Asianajotoimisto Tuomi, Lakka & 
Metsätähti Oy

Kirsti Tolonen, Geriatrian EL, Lääkintöneuvos, Valvira

Katri Montonen, Naistentautien ja synnytysten EL, Tays

10.45–11.45  Päänsä lyönyt 
päivystyksessä  (102) 

Teemu Luoto, LT, Neurokirurgian  
EL, Tays

13.00–14.00  Pientrauma 
päivystyksessä - Miten  
tunnistan leikattavan 
murtuman?    
(102) 

Tim Söderlund, LT Akuutti-
lääketieteen, Ortopedian ja 
traumatologian EL, HUS

14.15–15.15  Murtuma-
kontrollit    
(102) 

Minna Halinen, Yleislääke-
tieteen EL, HUS

10.30–11.30  Ahdistunut ja 
uneton nuori - Nuorisopsyki-
atrinen näkökulma  (208) 

Max Karukivi, LT, Nuorisopsyki-
atrian EL, psykoterapeutti, Tyks

13.00–14.00  Onko tämä 
normaalia? Lasten- 
neuvolan pelätyt kysy-
mykset  (208) 

Iida Humalamäki, Yleis-
lääketieteen EL, Neuvo-
la- ja perhepalveluiden 
ylilääkäri, Essote

14.15–15.15  Onko tämä 
vaarallista? Äitiys- 
neuvolan pelätyt  
kysymykset  (208) 

Suvi Björn-Antila, Yleis-
lääketieteen EL, apulais- 
ylilääkäri, äitiysneu-
voloista vastaava lääkäri, 
Espoon kaupunki

10.30–11.30  EKG for dummies 
(215)

Kari Ylitalo, Kardiologian EL, 
dosentti, OYS

14.15–15.15  EKG for 
dummies 
(215)

Kari Ylitalo, Kardiologian 
EL, dosentti, OYS

10.15–12.15  Ihotautien kuva-
sulkeiset  (216)

Kari Saarinen, Ihotautien EL, 
Mehiläinen

13.00–15.00  Ihotautien 
kuvasulkeiset  (216)

Kari Saarinen, Ihotautien 
EL, Mehiläinen

10.30–17.00  Päivystäjän 
ultraäänikurssi  (217 ja 218)

Ultra-Mestarit

10.30–17.00  Päivystä- 
jän ultraäänikurssi 
jatkuu  (217 ja 218)

Ultra-Mestarit

PERJANTAI 30.9.2022

9.00–10.10 	 Avajaiset  (101AB) 

Avaussanat Lauri Heiskanen, Elisa Jääskeläinen, Riku Metsälä, NLY 

Globaali pandemia voidaan ratkaista vain tieteellä ja yhteistyöllä – mitä opimme matkallamme koronarokotteiden ja -lääkkeiden kehittämisen keskiössä? Sami Huilla, toimitusjohtaja, Pfizer

Vuoden nuoren kliinisen tutkijan palkitseminen ja palkitun puhe

Arvauksesta terveyteen - vaikuttavuus terveyskeskuksessa. Petja Orre, Toimitusjohtaja, Harjun terveys, Mehiläinen

Nuoren lääkärin uudet urapolut. Mika Perttu, perusterveydenhuollon palvelualuejohtaja, vastaava ylilääkäri Essote & Eemu-Samuli Väliaho, ylilääkäri Hirvensalmi, Mäntyharju, Pertunmaa

10.10–11.00 	 Tauko ja näyttelyyn tutustumista

11.30–13.00 	 Lounas Ravintola Valossa ja näyttely

8.00–9.00 	 Ilmoittautuminen, aamupala ja näyttely

14.45–15.45 	 Kahvitauko ja näyttely

Virtuaalialustalle striimattavat koulutusluennot/-puheenvuorot.  
Luentoja voi katsoa suorana lähetyksenä 30.9–1.10. ja tämän jälkeen nauhoitteina 31.10.2022 saakka.



15.45–16.45  Lääkärin oikeusturva ja 
valitukset  (101AB) 

Kirsti Tolonen, Geriatrian EL, Lääkintö-
neuvos, Valvira

16.00–17.00  Vatsakipu raskauden 
aikana  (102) 

Hilkka Nikkinen, LT, Naistentautien ja 
synnytysten EL, osastonylilääkäri, OYS

15.45–16.45  EKG for dummies  (215)

Kari Ylitalo, Kardiologian EL, dosentti, 
OYS

10.30–17.00  Päivystäjän ultraääni-
kurssi jatkuu  (217 ja 218)

Ultra-Mestarit

19.00– 	 Iltajuhla Vanhalla Ylioppilastalolla (järjestäjinä Mehiläinen ja Nuorten Lääkärien Yhdistys)

15.45–16.45  Käytännön taitoja työtä 
helpottamaan  (208) 

Ville Miettinen, Yleislääketieteen EL, 
Koulutusylilääkäri, Essote

Arja Kobylin, Yleislääketieteen EL,  
Osastonylilääkäri, HUS

Iina Yliaska, Sisätautien ja endokrino- 
logian EL, vs. koulutuslääkäri, OYS

LAUANTAI 1.10.2022
8.30–10.00 	 Aamupala ja näyttely

11.30–13.00 	 Lounas Ravintola Valossa ja näyttely

9.45–10.30  Yli- 
vertainen suoritus 
valtimotaudin pri- 
maaripreventiossa   
(101AB) 

Ari Palomäki, Akuutti- 
lääketieteen professori, 
Sisätautien ja akuutti- 
lääketieteen EL, KHSHP

12.45–13.45  Krea 
koholla  (101AB) 

Jussi Pohjonen, 
Sisätautien EL, Tays, 
Tampereen yliopisto

14.15–15.15  Endokrino- 
logisia potilas- 
tapauksia  (101AB) 

Eeva Ryhänen LT, En-
dokrinologian EL, HUS

14.15–15.00  Voiko 
lääkäri tukea työky-
kyä?  (102)

Tiia Reho, LT, Työterve-
yshuollon EL, Asian-
tuntijalääkäri, Varma

10.45–11.30  Kansan-
sairauksien preventio 
vanhusväestössä 
– onko koskaan lupa 
luovuttaa?   
(101AB) 

Esa Jämsen, Geriatrian 
professori, Geriatrian 
EL, Helsingin yliopisto

9.45–10.30  Rivi-
lääkärin ilmasto-
toimia 1  (102)

Olga Gilbert, Yleis-
lääketieteen eval., 
Vantaan Kaupunki, 
Vantaan ja Keravan 
aluevaltuuston 1. vpj, 
Vihreä liitto r.p

10.45–11.30  Rivi-
lääkärin ilmasto-
toimia 2  (102)

Olga Gilbert, Yleis-
lääketieteen eval., 
Vantaan Kaupunki, 
Vantaan ja Keravan 
aluevaltuuston 1. vpj, 
Vihreä liitto r.p

 
 
 

Kirsi Karvala, LT, 
Työterveyshuollon EL, 
Johtava asiantuntija-
lääkäri, Varma

9.15–10.30  Matkalla 
raastupaan - yhteis- 
työ poliisin ja oikeus- 
istuinten kanssa   
(208) 

Marko Savolainen, 
Poliisitarkastaja, Poliisi- 
hallitus

Lasse Pakanen, LT, 
Oikeuslääketieteen 
EL, THL

10.45–11.45  Puhetta 
peräaukosta   
(208) 

Birgitta Niemi, LT, 
Gastroenterologisen 
kirurgian EL, Tays

12.45–13.45  Kuoleeko 
kipu huutamalla?  
Kivun hoito päivys- 
tyksessä  (208) 

Tapani Heikkilä, Anes- 
tesiologian ja teho- 
hoidon EL, Kliininen 
opettaja, Tays, Tampe-
reen yliopisto

14.15–15.15  Kipukroo-
nikon hoito  (208) 

Anita Saariaho, LT, 
Anestesiologian EL, 
Psykoterapeutti,  
Raahen sairaala

10.00–12.00  Pintaa 
syvemmältä –  
Akuuttien haavojen 
haasteet  (209)

Virve Koljonen, Plastiik-
kakirurgian professori, 
Ylilääkäri, Plastiikka-
kirurgian EL, HUS, 
Helsingin yliopisto

Ilkka Helenius, Ortope-
dian ja traumatologian 
professori, Ylilääkäri, 
Kirurgian, Lastenkirur- 
gian, Ortopedian ja 
Traumatologian EL, 
HUS, Helsingin yliopisto

13.00–15.00  Pintaa 
syvemmältä –  
Akuuttien haavojen 
haasteet  (209)

Virve Koljonen, Plastiik-
kakirurgian professori, 
Ylilääkäri, Plastiikka-
kirurgian EL, HUS, 
Helsingin yliopisto

Ilkka Helenius, Ortope-
dian ja traumatologian 
professori, Ylilääkäri, 
Kirurgian, Lastenkirur- 
gian, Ortopedian ja 
Traumatologian EL, 
HUS, Helsingin yliopisto

10.30–12.00  Mokat - 
open mic  (215)

Anni Saukkola, Psyki-
atrian eval., KSSHP

Nico Vehmas, Naisten-
tautien ja synnytysten 
eval., HUS

13.45–15.15  Mokat - 
open mic  (215)

Anni Saukkola, Psyki-
atrian eval., KSSHP

Nico Vehmas, Naisten-
tautien ja synnytysten 
eval., HUS

10.00–12.00  Kipeä 
olkapää  (216)

Mona Kujari, Ortopedi-
an ja traumatologian 
sekä fysiatrian EL,  
OYS, Mehiläinen

Sara Pakaslahti,  
Fysioterapeutti, OYS

13.00–15.00  Kipeä 
olkapää  (216)

Mona Kujari, Ortopedi-
an ja traumatologian 
sekä fysiatrian EL,  
OYS, Mehiläinen

Sara Pakaslahti,  
Fysioterapeutti, OYS

8.30–12.00  Ultra- 
äänen peruskurssi   
(217)

Ultra-Mestarit

13.00–16.30  Ultra-
äänen peruskurssi   
(217)

Ultra-Mestarit

8.30–16.30  Kriitti-
sesti sairaan potilaan 
ultraäänikurssi  (218)

Ultra-Mestarit

8.30–16.30  Kriitti- 
sesti sairaan potilaan  
ultraäänikurssi  
jatkuu  (218)

Ultra-Mestarit

13.00–13.45  Työky- 
kyinen, työkyvytön  
vai jotain siltä väliltä  
– miten kuvaan?  (102)

15.00–16.30 	 Iltapäiväkahvi, näyttely ja kotiutuminen


