
 
 

Hyödyllistä kaikille 
 

Koskeeko? - vinkkejä kivunhoidon, 60min   
Luennolle haetut erikoistumispisteet: Yleislääketiede, akuuttilääketiede, anestesiologia, 
geriatria, fysiatria, kliininen farmakologia, syöpätaudit, työterveys, yleiskirurgia  

Kouluttajat: Eija Kalso, LT, kipulääketieteen professori, HYKS 

 
Mitä lääkärin tulisi tietää suusta? 60min  
Luennolle haetut erikoistumispisteet: Korva-,nenä-, ja kurkkutaudit, yleislääketiede, 
akuuttilääketiede, suu- ja leukakirurgia, infektiosairaudet, työterveys, sisätaudit  

Kouluttajat: Johanna Uittamo, LT, HML, Suu- ja leukakirurgiaan erikoistuva lääkäri, HYKS 

 

Miten mikrobit ovat muuttaneet ja muuttavat lääkärin työtä? 60min  
Luennolle haetut erikoistumispisteet: Mikrobiologia, yleislääketiede, akuuttilääketiede, 
infektiosairaudet 

Kouluttaja: Pentti Huovinen, LT, professori, Turun yliopisto ja TYKS 

 

Lääkäri lennolla, 60 min  
Luennolle haetut erikoistumispisteet: Akuuttilääketiede, yleislääketiede, anestesiologia 

Kouluttajat:  
Marko Rantamäki, kapteeni, Finnair 
Tuomas Hiltunen, erikoislääkäri ja lääketieteellinen johtaja, Emergengy and Medical 
Assistance (EMA) 

 
Psykiatriset luennot: 
 

Toiminnallisten oireitten viidakossa, 60min  
Luennolle haetut erikoistumispisteet: Psykiatria, yleislääketiede, fysiatria,  korva-,nenä-, ja 
kurkkutaudit, foniatria, työterveys 



Kouluttajat: 
Markku Sainio, dos, apulaisylilääkäri, HUS 
Karoliina Hirvonen, LT, erikoislääkäri, HUS 
Helena Liira, LT, osastonylilääkäri, HUS 

 

Uneton, 60min  
Luennolle haetut erikoistumispisteet: Yleislääketiede, geriatria, psykiatria,  työterveys 

Kouluttajat: 
Annika Kolster, erikoislääkäri, kliininen opettaja, HYKS 
Juha Markkula, erikoislääkäri, TYKS 
Karen Westerholm, erikoislääkäri, TKS 

 

Muut kliiniset luennot:  
 

Ottaako rinnasta? 60min  
Luennolle haetut erikoistumispisteet: Sisätaudit runko + eriytyvä, kardiologia, 
keuhkotaudit, akuuttiääketiede, geriatria, yleislääketiede, työterveys  

Kouluttajat: 
Veli-Pekka Harjola, dosentti, LT, Sisätautien ja kardiologian erikoislääkäri, HYKS Akuutti  
Pekka Porela, dosentti, kardiologian erikoislääkäri, TYKS kardiologian vastuualuejohtaja  

 

Lapsen poikkeava kehitys, 90min  

Luennolle haetut erikoistumispisteet: Pediatria, yleislääketiede, foniatria, korva -,nenä-, ja 
kurkkutaudit, lastenpsykiatria, lastenneurologia, lastenpsykiatria 
 
Kouluttajat: 
Tuuli Immonen, LT, lastenneurologian erikoislääkäri, HUS Lasten ja nuorten klinikka: 
Viiveisesti kehittyvä lapsi 
Mari Qvarnström, LT, foniatrian erikoislääkäri, KYS: Kun lapsen puhe viipyy 
Anita Puustjärvi, LL lastenpsykiatrian erikoislääkäri, KYS: Käyttäytymisen ja 
tarkkaavaisuuden haasteet 

 

Paineeton - painehaavojen lyhyt oppimäärä, 60min  
Luennolle haetut erikoistumispisteet: Plastiikkakirurgia, geriatria, yleislääketiede, 
akuuttilääketiede, kirurgia runko, sisätaudit runko 

Kouluttajat:  
Mikko Vuoristo, erikoislääkäri, plastiikkakirurgia, HUS 



Kristiina Vuorinen, keuhkosairauksien ja geriatrian erikoislääkäri, lisäksi haavanhoidon 
erityispätevyys. Toimipaikka Kanta-Hämeen keskussairaala Hämeenlinnassa. Virkanimike 
sairaalayleislääkäri, puhekielessä hospitalisti 

 
Hallinnolliset luennot:  
 
Uusi työehtosopimus, 60min  
Luennolle haetut erikoistumispisteet: Hallinto 
 
Kouluttaja: Laura Lindholm, OTK, neuvottelujohtaja, Lääkäriliitto 
 
 

Lääkäriksi ilman rajoja - miten valmistautua johonkin, mihin ei voi valmistautua? 
60min  
Luennolle haetut erikoistumispisteet: Akuuttilääketiede, anestesiologia, yleislääketi ede, 
kirurgia runko 

Kouluttajat: 
Laura Granö, LL, sisätauteihin erikoistuva lääkäri 
Kaisa Loikkanen, henkilöstöpäällikkö, Lääkärit ilman rajoja 

 
 

Tutkijan (ja tutkijaksi aikovan) työkalupakki, 45min  
Luennolle haetut erikoistumispisteet: Hallinto 

Kouluttaja: Peeter Karihtala, dosentti, Tutkimusjohtaja HUS syöpäkeskus 

 

Kognitiiviset vinoumat 
Luennolle haetut erikoistumispisteet: Akuuttilääketiede, anestesiologia 
 
Kouluttaja: Iivo Hetemäki, LL, sisätauteihin erikoistuva lääkäri ja immunologian tutkija 
 

 
 

 


