NLP

LAARARI-
PAIVAT

TORSTAI 8.10.2026

9.00-10.00 Avajaiset

Luennot

10.30-12.00 KNK-ongelmat
haltuun: 6 yleista tapausta
vastaanotolla

Luennot

13.30-14.15 Akuutit nakohdiriot
- silmaladkarin vinkit paivys-
tykseen

14.30-15.15 Tapahtuipa kerran
paivystyksessa...

Luennot

16.00-16.45 ERG:n kertaus-
harjoitus (otsikko voi tarken-
tua)

Pienet muutokset mahdollisia

10.30-11.15 Run uni ei tule,
nappi naamaan?

11.30-12.15 Leikkausta edelta-
va arvio ja optimointi perus-
terveydenhuollossa

13.15-14.15 Sulje ja selviydy -
paivystysompelun kovat opit

14.30-15.15 Haava kroonistuu,
mita teen?

16.00-17.00 Ripu kuolee
huutamalla - krooninen kipu
kdytannossa

OHJELMA

10.30-11.15 Jokaldakarin
reumaopas

11.30-12.15 lhotaudit
ensisilmayksella

13.30-14.15 Osteoporoosin
ABC

14.30-15.30 Metformiinista
moniladkitykseen - diabe-
teksen hoidon keittokirja

16.15-17.00 Maksavaivat
rasvamaksasta kirroosiin

Pienryhmiit

10.30-12.15 Natiivirontgen-
kuvien tulkintaa

Pienryhmit

13.30-15.15 Natiivirontgen-
kuvien tulkintaa

Pienryhmit

10.30-17.00 Pdivystdjan ultradanikurssi

Ultra-Mestarit

10.30-17.00 Piivystijin
ultraddnikurssi
Ultra-Mestarit

10.30-17.00 Pdivystdjan
ultraddnikurssi
Ultra-Mestarit

11.00-12.00 Simulaatioita
pdivystystilanteista

13.00-14.00 Simulaatioita
pdivystystilanteista

14.15-15.15 Simulaatioita
pdivystystilanteista

16.00-17.00 Simulaatioita pdivystystilanteista



NLP

LAARARI-
PAIVAT

PERJANTAI 9.10.2026

Luennot
9.00-10.00 Fertiili-ikdisen
vuotohidirioiden diagnostiikka

ja hoito perusterveyden-
huollossa

10.15-11.15 Alkuraskaus terveys-
keskusladkarin padnvaivana

Luennot
12.30-13.30 Pieni vatsa, suuri

huoli - lasten pitkaaikaiset
vatsavaivat

13.45-14.45 Lastenneuvolan
UKK

Luennot

15.30-16.15 Epdilen endo-
metrioosia - mitd seuraavaksi?

Pienet muutokset mahdollisia

9.00-9.45 Lihavuuden ladke-
hoito

10.15-11.00 Trendidieetit
vastaanotolla - mita lIadkarin
tulisi tietad?

12.30-13.30 Onko miehen
matala testosteroni syy vai
seuraus - mitd jokaisen yleis-
1adkarin tulisi tietda miehen
hypogonadismista?

14.00-14.45 Run potilas ei
halua tyéllistya (otsikko voi
tarkentua)

15.30-16.15 Onko minullakin
ADHD? - Miten toimia, kun
aikuispotilas epdilee itselladn
neuropsykiatrista hairiota
(otsikko voi tarkentua)

OHJELMA

9.00-9.45 Keittokirja
masennusladkkeille

10.15-11.00 Kiytannon opas
erikoistumiseen (otsikko voi
tarkentua)

12.45-13.30 Toimintakyvyn
arviointi osana idkkadan
potilaan hoidonrajausten
tekemista

13.45-14.45 GFR laskussa -
mité teen?

15.30-16.30 Verenkuva-
muutokset terveys-
keskuksessa - mita teen?
(otsikko voi tarkentua)

Pienryhmit
9.00-11.00 Suturoin-

tia - muutakin kuin
knoppilogiaa!

Pienryhmat
12.30-14.30 Suturoin-

tia — muutakin kuin
knoppilogiaa!

Pienryhmit

13.00-16.30 Ultraddnen perus-

kurssi

8.30-10.00 Lonk-
kaa sérkee, pol-
vea juilii, nilkkaa
jomottaa... Miten
tutkin potilaan?

10.15-11.45 Lonkkaa
sirkee, polvea jui-
Iii, nilkkaa jomot-
taa... Miten tutkin
potilaan?

13.00-14.30 Lonk-
kaa sérkee, pol-
vea juilii, nilkkaa
jomottaa... Miten
tutkin potilaan?

13.00-16.30 Ultradani-
avusteiset toimenpiteet

8.30-12.00 Ultradanen
peruskurssi

8.30-12.00 Ultradani-
avusteiset toimen-
piteet

13.00-16.30 Ultra-
danen peruskurssi

13.00-16.30 Ultradani-
avusteiset toimen-
piteet

8.30-16.30 Rriittisesti
sairaan potilaan ultra-
aanikurssi

8.30-16.30 Rriittisesti
sairaan potilaan ultra-
danikurssi

8.30-16.30 Rriittisesti sairaan
potilaan ultradénikurssi



